Atelier de sophrologie
pour les5-11 ans

Sur Le heme. Fantaglique P

e 4 octobre 2023: La-haut
"Partir a I'aventure de ses eémotions"

e 8 Novembre 2023: Pattie et la colere de poséidon
"|e suis plus fort que la colere"

\e,

= ¢ 6 décembre 2023: Coco

"La vie, la mort" o

e 3 janvier 2024: Encanto
"Tu es tol, je suis moi"
o 7 février 2024: Les Indestructibles
"Cape ou pas cape”
e 6 mars 2024: Le lorax
"Tous concerne pour la nature”

e 10 avril 2024: Kung fu panda w'
"Zen comme un panda"

e 15 mai 2024: Soul
"Cultive ton talent"
e 5juin 2024: Tous en scene

"|]e booste mon imaginaire"
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